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सारांश 

यह शोि पत्र “आतंकवाद और मानवाधिकार: राष्ट्र ीय सुरक्षा और नागररक स्वतंत्रता के बीच संतुलन” तवषय पर कें तित 

है। इसमें आतंकवाद की वैधश्वक और राष्ट्र ीय पृष्ठभूतम को समझने का प्रयास तकया गया है और यह तवशे्लषण तकया 

गया है तक तकस प्रकार आतंकवाद तवरोिी नीततयााँ  राष्ट्र ीय सुरक्षा को मजबूत करती हैं, लेतकन साि ही नागररक स्वतंत्रता 

और मानवाधिकारो ंको प्रभातवत कर सकती हैं। आतंकवाद एक जतिल और बहुआयामी समस्या है, जो न केवल तकसी 

तवशेष देश, बल्कि वैधश्वक स्तर पर सुरक्षा और ल्किरता के धलए गंभीर चुनौती उत्पन्न करता है। भारत में आतंकवाद के 

तवधभन्न रूप देखने को तमलते हैं, जैसे तक सीमापार आतंकवाद, वामपंिी उग्रवाद (नक्सलवाद), उत्तर-पूवी उग्रवाद 

और घरेलू आतंकवाद। इनसे तनपिने के धलए सरकार ने UAPA, NSA, AFSPA जैसे कठोर कानून बनाए हैं और 

NIA, RAW, NSG जैसी सुरक्षा एजेंधसयो ंको सशक्त तकया है। हालााँ तक, इन कठोर नीततयो ंके कारण कई बार 

नागररको ंकी स्वतंत्रता और मानवाधिकारो ंका हनन होता है। तहरासत में यातना, तबना मुकदमे के लंबी कैद, गैर-

न्यातयक हत्याएाँ  (फजी मुठभेड़), और व्यतक्तगत गोपनीयता के उलं्लघन जैसी घिनाएाँ  आतंकवाद तवरोिी अधभयानो ंसे 

जुड़ी प्रमुख धचंताएाँ  हैं। इसके अलावा, कई बार अल्पसंख्यको ंऔर तनदोष नागररको ंको संदेह के आिार पर तनशाना 

बनाए जाने की घिनाएाँ  भी सामने आई हैं, धजससे समाज में असंतोष और असुरक्षा की भावना बढ़ती है। 

मुख्य शब्द: आतंकवाद, मानवाधिकार, राष्ट्र ीय सुरक्षा, नागररक स्वतंत्रता, न्यातयक तनगरानी, सामाधजक जवाबदेही। 

प्रस्तावना 

आतंकवाद एक वैश्विक समस्या बन चुका है, श्विसने 21व  ंसद  में अंतरराष्ट्र  य रािन तत, राष्ट्र  य सुरक्षा और सामाश्विक 

संरचना को गहराई से प्रभातवत तकया है। यह न केवल तकस  तवशेष देश या क्षेत्र तक स तमत है, बल्कि इसका प्रभाव 

वैश्विक स्तर पर देखा िाता है। आतंकवाद केवल तहंसा या तवधं्वस तक स तमत नह  ंहै; यह समाि के भ तर भय का 

वातावरण पैदा करता है और राष्ट्र  य सुरक्षा के श्वलए एक गंभ र चुनौत  बन िाता है। इसके कारण सरकारें कठोर कानूनो ं

और सुरक्षा उपायो ंको अपनाने के श्वलए मिबूर होत  हैं, श्विससे नागररको ंकी स्वतंत्रता और मानवाश्विकारो ंपर प्रभाव 

पड़ता है। आितुनक समय में, यह बहस तनरंतर बन  हुई है तक क्या आतंकवाद के श्वखलाफ कठोर कदम उठान ेसे 

लोकतांतत्रक मूल्ो ंऔर नागररक स्वतंत्रता का उलं्लघन होता है, या तफर राष्ट्र  य सुरक्षा को सुतनश्वित करने के श्वलए कुछ 

प्रततबंि आवश्यक हैं। 

राष्ट्र  य सुरक्षा तकस  भ  देश की प्राथतमकता होत  है, और इसके श्वलए प्रभाव  न ततयो ंकी आवश्यकता होत  है। तकंतु 

िब आतंकवाद के तवरुद्ध सख्त कानून बनाए िाते हैं, तो कई बार तनदोष नागररको ंको भ  संदेह के घेरे में लाया िाता 

है। आतंकवाद तवरोि  अश्वभयानो ंमें कई बार तगरफ्तार , तहरासत में यातना, संचार माध्यमो ंपर प्रततबंि, और नागररको ं

की व्यतिगत स्वतंत्रता पर अंकुश लगान ेिैस  ल्किततयााँ  उत्पन्न हो िात  हैं। भारत में आतंकवाद तवरोि  कानून, िैसे 

तक अवैि गतततवश्वि (तनवारण) अश्वितनयम (UAPA), राष्ट्र  य सुरक्षा अश्वितनयम (NSA) और पूवव में लागू पोटा 
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(POTA), अक्सर मानवाश्विकार संगठनो ंऔर नागररक समाि द्वारा आलोचना का तवषय बनते रहे हैं। सरकारें तकव  

देत  हैं तक ऐसे कानूनो ंके तबना आतंकवाद का उन्मूलन संभव नह  ंहै, लेतकन दसूर  ओर, नागररक अश्विकार संगठनो ं

का मत है तक इन कानूनो ंका दरुुपयोग कर तनदोष नागररको ंकी स्वतंत्रता का हनन तकया िाता है। 

आिुतनक लोकतांतत्रक समाि में यह अतं्यत महत्वपूणव है तक आतंकवाद का सामना करते समय सरकारें नागररको ंके 

मूल अश्विकारो ंकी रक्षा करें। तकस  भ  देश की ल्किरता केवल कठोर सुरक्षा उपायो ंपर तनभवर नह  ंकरत , बल्कि इस 

बात पर भ  तनभवर करत  है तक वह नागररक स्वतंत्रता और मानवाश्विकारो ंका तकतना सम्मान करता है। यह शोि 

आतंकवाद और राष्ट्र  य सुरक्षा के ब च संतुलन बनान ेकी रणन ततयो,ं कानून  पहलुओ ंऔर मानवाश्विकारो ंकी रक्षा के 

संभातवत तर को ंकी खोि करेगा। इससे यह समझने में मदद तमलेग  तक कैसे एक लोकतांतत्रक देश अपने नागररको ं

की सुरक्षा सुतनश्वित करते हुए उनकी स्वतंत्रता को बनाए रख सकता है। 

आतंकवाद: एक वैश्विक और राष्ट्र  य पररप्रेक्ष्य 

आतंकवाद एक ितटल और बहुआयाम  समस्या है, िो वैश्विक रािन तत, अथवव्यविा और सामाश्विक ताने-बान ेको 

प्रभातवत करत  है। यह एक ऐस  तवचारिारा है, श्विसका उदे्दश्य समाि में भय और अल्किरता उत्पन्न करना होता है। 

आतंकवाद के माध्यम से कुछ समूह अपन ेरािन ततक, िातमवक, या वैचाररक उदे्दश्यो ंको प्राप्त करने का प्रयास करते 

हैं। यह समस्या तकस  एक देश तक स तमत नह  ंहै; बल्कि, यह एक वैश्विक चुनौत  बन चुकी है, श्विससे लगभग सभ  

राष्ट्र प्रभातवत हुए हैं। आतंकवाद की पररभाषा अलग-अलग देशो ंऔर संगठनो ंद्वारा श्वभन्न रूप में द  गई है, तकंतु 

सामान्य रूप से इसे ऐस  तहंसक गतततवश्वि के रूप में देखा िाता है, श्विसका उदे्दश्य सरकार, समाि या तनदोष नागररको ं

में आतंक और भय पैदा करना होता है। 

(क) वैश्विक पररप्रेक्ष्य 

वैश्विक स्तर पर आतंकवाद का स्वरूप समय के साथ पररवततवत हुआ है। 20व  ंशताब्द  में इसे मुख्य रूप से रािन ततक 

उदे्दश्यो ंकी पूततव के श्वलए प्रयुि तकया िाता था, लेतकन 21व  ंसद  में िातमवक कट्टरता, क्षेत्र य संघषव, और आश्वथवक 

असमानता िैसे कारक भ  आतंकवाद को बढावा देने लगे हैं। 9/11 के हमले के बाद आतंकवाद वैश्विक सुरक्षा न तत 

का एक मुख्य तवषय बन गया। अमेररका में हुए इन हमलो ंने दतुनया को आतंकवाद के खतरे से अवगत कराया और 

इसके बाद कई देशो ंने आतंकवाद के श्वखलाफ सख्त न ततयााँ  अपनाईं। अमेररका ने आतंकवाद के तवरुद्ध ग्लोबल वॉर 

ऑन टेरर (Global War on Terror) की शुरुआत की, श्विसके तहत अफगातनस्तान और इराक में सैन्य हस्तक्षेप 

तकया गया। आतंकवाद के वैश्विक प्रभाव को देखते हुए संयुि राष्ट्र (UN) और तवश्वभन्न अंतरराष्ट्र  य संगठनो ं ने 

आतंकवाद से तनपटने के श्वलए कई पहल की हैं। संयुि राष्ट्र सुरक्षा पररषद (UNSC) ने आतंकवाद  संगठनो ंऔर 

व्यतियो ंपर प्रततबंि लगान ेके श्वलए कई प्रस्ताव पाररत तकए हैं। इसके अलावा, फाइनेंश्वशयल एक्शन टास्क फोसव 

(FATF) िैस  संिाएाँ  आतंकवाद के तवत्तपोषण को रोकने के श्वलए काम कर रह  हैं।  

(ख) राष्ट्र  य पररप्रेक्ष्य: भारत में आतंकवाद 

भारत एक ऐसा देश है, श्विसने तवश्वभन्न प्रकार के आतंकवाद का सामना तकया है। भारत में आतंकवाद का स्वरूप 

बहुआयाम  है और यह तवश्वभन्न कारको ंपर तनभवर करता है, िैसे तक िातमवक, रािन ततक, और क्षेत्र य संघषव। भारत य 

उपमहाद्व प में आतंकवाद मुख्य रूप से त न प्रमुख रूपो ंमें देखा िाता है:  
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1. स मापार आतंकवाद: भारत लंबे समय से स मापार आतंकवाद का श्वशकार रहा है। पातकस्तान समश्वथवत आतंकवाद  

संगठन, िैसे लश्कर-ए-तैयबा (LeT), िैश-ए-मोहम्मद (JeM), तहिबुल मुिातहद्द न (HM) आतद, तवशेष रूप से 

िमू्म-कश्म र में तहंसक गतततवश्वियो ंको अंिाम देते रहे हैं। 2008 का मंुबई हमला और 2019 का पुलवामा हमला 

ऐस ेह  आतंकवाद  हमलो ंके उदाहरण हैं, श्विनमें भारत की राष्ट्र  य सुरक्षा को गंभ र चुनौत  द  गई।  

2. वामपंथ  उग्रवाद (नक्सलवाद): भारत के कुछ राज्ो,ं िैसे तक छत्त सगढ, झारखंड, ओतडशा और आंध्र प्रदेश, में 

वामपंथ  उग्रवाद (नक्सलवाद) एक बड़  समस्या है। नक्सलवाद  संगठन माओवाद  तवचारिारा से प्रेररत होकर राज् 

की व्यविा के श्वखलाफ सशस्त्र संघषव कर रहे हैं। सरकार ने इस समस्या से तनपटने के श्वलए ऑपरेशन ग्र न हंट िैसे 

अश्वभयानो ंको अंिाम तदया, लेतकन यह संघषव अभ  भ  िार  है।  

3. उत्तर-पूवी उग्रवाद: भारत के उत्तर-पूवी राज्ो,ं िैसे असम, मश्वणपुर, नागालैंड और मेघालय में तवश्वभन्न उग्रवाद  

समूह सतिय हैं। ये संगठन अलगाववाद  मांगो,ं स्वायत्तता, या संसािनो ंके तनयंत्रण को लेकर तहंसा करते हैं। सरकार 

ने समय-समय पर शांतत वातावओ ंऔर सैन्य अश्वभयानो ंके माध्यम से इस समस्या को हल करने का प्रयास तकया है।  

(ग) आतंकवाद से उत्पन्न चुनौततयााँ  और प्रभाव 

आतंकवाद का प्रभाव केवल राष्ट्र  य सुरक्षा तक स तमत नह  ंरहता, बल्कि इसका व्यापक सामाश्विक और आश्वथवक प्रभाव 

भ  होता है। आतंकवाद  हमलो ंसे देश की अथवव्यविा पर नकारात्मक प्रभाव पड़ता है, तवदेश  तनवेश प्रभातवत होता 

है, और पयवटन उद्योग को भार  नुकसान उठाना पड़ता है। इसके अलावा, आतंकवाद का उपयोग समाि में अल्किरता 

और तवभािन पैदा करने के श्वलए तकया िाता है। भारत में आतंकवाद से तनपटने के श्वलए कई कानून  प्राविान बनाए 

गए हैं, िैसे तक अवैि गतततवश्वि (तनवारण) अश्वितनयम (UAPA), राष्ट्र  य सुरक्षा अश्वितनयम (NSA), आतंकवाद  

और तवधं्वसक गतततवश्वियााँ  (रोकथाम) अश्वितनयम (TADA - अब तनरस्त) आतद। हालााँ तक, इन कानूनो ं की 

प्रभावश लता को लेकर सवाल भ  उठते रहे हैं, क्योतंक कई बार इनका दरुुपयोग कर तनदोष लोगो ंको भ  तनशाना 

बनाया गया है। 

राष्ट्र  य सुरक्षा और आतंकवाद तवरोि  न ततयााँ  

राष्ट्र  य सुरक्षा तकस  भ  देश की ल्किरता, संप्रभुता और नागररको ंकी सुरक्षा के श्वलए अतं्यत महत्वपूणव होत  है। 

आतंकवाद के बढते खतरे को देखते हुए, सभ  देश अपन  सुरक्षा न ततयो ंको लगातार मिबूत कर रहे हैं। भारत िैसे 

तवशाल और तवतवितापूणव देश में, िहााँ  तवश्वभन्न प्रकार के आतंकवाद  खतरो ंका सामना करना पड़ता है, राष्ट्र  य सुरक्षा 

को सुतनश्वित करने के श्वलए एक व्यापक और बहुआयाम  दृतष्ट्कोण अपनाया िाता है। आतंकवाद से तनपटने के श्वलए 

सरकार द्वारा कई कठोर कानून बनाए गए हैं, सुरक्षा एिेंश्वसयो ंको सशि तकया गया है, और तकन की एवं खुतफया 

तंत्र को उन्नत तकया गया है। हालााँ तक, इस प्रतिया में कई बार नागररक स्वतंत्रता और मानवाश्विकारो ंके उलं्लघन की 

भ  श्वशकायतें सामन ेआत  हैं, श्विससे यह बहस लगातार बन  रहत  है तक राष्ट्र  य सुरक्षा और व्यतिगत स्वतंत्रता के 

ब च संतुलन कैसे बनाए रखा िाए। 

भारत ने आतंकवाद से तनपटने के श्वलए कई सख्त कानून बनाए हैं, श्विनमें अवैि गतततवश्वि (तनवारण) अश्वितनयम 

(UAPA), राष्ट्र  य सुरक्षा अश्वितनयम (NSA), और पहले लागू आतंकवाद  और तवधं्वसक गतततवश्वियााँ  (रोकथाम) 

अश्वितनयम (TADA) एवं पोटा (POTA) शातमल हैं। UAPA को तवशेष रूप से आतंकवाद  गतततवश्वियो ंको 

रोकने और आतंकवातदयो ंकी तगरफ्तार  सुतनश्वित करने के श्वलए बनाया गया था। यह कानून सरकार को तकस  संगठन 
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को आतंकवाद  घोतषत करने और संतदग्ध व्यतियो ंको तगरफ्तार करने की शति देता है। हालााँ तक, इस कानून के 

दरुुपयोग को लेकर कई मानवाश्विकार संगठनो ंने श्वचंता िताई है, क्योतंक इसके तहत तबना मुकदमे के भ  लंब  अवश्वि 

तक तहरासत में रखने की अनुमतत है। इस  प्रकार, NSA सरकार को तकस  भ  व्यति को “राष्ट्र की सुरक्षा के श्वलए 

खतरा” बताकर तगरफ्तार करन ेकी शति प्रदान करता है, भल ेह  उसके श्वखलाफ कोई स्पष्ट् अपराि दिव न हो। इन 

कानूनो ंकी कठोरता यह सुतनश्वित करने के श्वलए है तक आतंकवाद  गतततवश्वियो ंको िड़ से समाप्त तकया िा सके, 

लेतकन दसूर  ओर, इनका दरुुपयोग कर तनदोष नागररको ंको भ  तनशाना बनाए िान ेके आरोप लगते रहे हैं। 

भारत में आतंकवाद तवरोि  अश्वभयानो ंको लागू करने में तवश्वभन्न सुरक्षा एिेंश्वसयााँ  और बल महत्वपूणव भूतमका तनभाते 

हैं। इनमें राष्ट्र  य अन्वेषण अश्वभकरण (NIA), इंटेश्वलिेंस ब्यूरो (IB), रॉ (RAW - Research and Analysis 

Wing), सेंटरल ररिवव पुश्वलस फोसव (CRPF), राष्ट्र  य सुरक्षा गाडव (NSG), और राज् पुश्वलस बल शातमल हैं। 

NIA का गठन तवशेष रूप से आतंकवाद से िुडे़ मामलो ंकी िााँच के श्वलए तकया गया था, िबतक RAW तवदेश  

खुतफया िानकार  एकत्र करने और आतंकवाद से िुडे़ अंतरराष्ट्र  य मामलो ंकी तनगरान  के श्वलए कायवरत है। NSG, 

श्विसे “ब्लैक कैट कमांडो” के नाम से िाना िाता है, आतंकवाद  हमलो ंके श्वखलाफ त्वररत कारववाई बल के रूप में 

कायव करता है। इन सुरक्षा एिेंश्वसयो ंका समन्वय और कुशलता आतंकवाद तवरोि  अश्वभयानो ंकी सफलता के श्वलए 

अतं्यत आवश्यक है। 

आतंकवाद के श्वखलाफ सुरक्षा न ततयो ंके तहत भारत ने तवश्वभन्न अश्वभयानो ंको अंिाम तदया है, श्विनमें ऑपरेशन ब्लू 

स्टार (1984), ऑपरेशन पवन (श्र लंका में एलट ट ई के श्वखलाफ), ऑपरेशन ऑल आउट (कश्म र में आतंकवातदयो ं

के श्वखलाफ चलाया गया अश्वभयान) आतद प्रमुख हैं। इन अश्वभयानो ंका उदे्दश्य आतंकवाद को िड़ से समाप्त करना था, 

लेतकन कई बार इसके गंभ र सामाश्विक और रािन ततक प्रभाव भ  सामने आए। उदाहरण के श्वलए, ऑपरेशन ब्लू 

स्टार के बाद इंतदरा गांि  की हत्या और इसके बाद हुए श्वसख तवरोि  दंगो ंने भारत में गहरे सामाश्विक तवभािन को 

िन्म तदया। इस  प्रकार, ऑपरेशन ऑल आउट ने कश्म र में आतंकवाद पर काफी हद तक तनयंत्रण पाया, लेतकन 

साथ ह , कई नागररक अश्विकार संगठनो ंने इसे कठोर दमनात्मक न तत के रूप में देखा। 

हालााँ तक, राष्ट्र  य सुरक्षा न ततयो ंऔर आतंकवाद तवरोि  कानूनो ंके प्रभावश लता को लेकर कई तववाद भ  हैं। सबसे 

बड़  समस्या यह है तक कठोर कानूनो ंका दरुुपयोग कर तनदोष नागररको ंको भ  आतंकवाद के नाम पर तगरफ्तार तकया 

िा सकता है। कई मामलो ंमें देखा गया है तक आतंकवाद के आरोपो ंमें तगरफ्तार तकए गए व्यति वषों तक तबना 

मुकदमे के िेल में रहते हैं और बाद में तनदोष सातबत होते हैं। इस प्रकार, आतंकवाद तवरोि  न ततयो ंको अश्विक 

पारदशी और िवाबदेह बनान ेकी आवश्यकता है, तातक सुरक्षा और स्वतंत्रता के ब च संतुलन बना रहे। 

मानवाश्विकार और नागररक स्वतंत्रता पर प्रभाव 

आतंकवाद तवरोि  उपायो ंऔर राष्ट्र  य सुरक्षा न ततयो ंका प्रभाव केवल आतंकवाद  समूहो ंतक स तमत नह  ंरहता, 

बल्कि इसका व्यापक प्रभाव समाि के आम नागररको ंऔर उनके मौश्वलक अश्विकारो ंपर भ  पड़ता है। तकस  भ  

लोकतांतत्रक देश में नागररक स्वतंत्रता और मानवाश्विकारो ंकी रक्षा अतं्यत महत्वपूणव होत  है, लेतकन आतंकवाद तवरोि  

कठोर कानूनो ंऔर सुरक्षा उपायो ंके कारण कई बार इन्हें स तमत कर तदया िाता है। सरकारें आतंकवाद के खतरे को 

रोकने के श्वलए तनगरान , तगरफ्तार , कडे़ कानून, और म तडया पर तनयंत्रण िैस  रणन ततयो ंको अपनात  हैं, श्विससे 

नागररक स्वतंत्रता प्रभातवत होत  है। यह संतुलन सुतनश्वित करना तक सुरक्षा उपायो ंके तहत नागररको ंके मूल अश्विकारो ं

का उलं्लघन न हो, तकस  भ  लोकतांतत्रक व्यविा की सबसे बड़  चुनौत  होत  है। 
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भारत में अवैि गतततवश्वि (तनवारण) अश्वितनयम (UAPA), राष्ट्र  य सुरक्षा अश्वितनयम (NSA), साववितनक सुरक्षा 

अश्वितनयम (PSA) और पहले लागू पोटा (POTA) एवं टाडा (TADA) िैसे कानून आतंकवाद से तनपटने के श्वलए 

बनाए गए हैं, लेतकन इनकी कठोरता और पारदश्वशवता की कम  के कारण मानवाश्विकार संगठनो ंद्वारा इनकी आलोचना 

की िात  रह  है। UAPA, िो वतवमान में भारत का प्रमुख आतंकवाद तवरोि  कानून है, तकस  भ  व्यति को 

आतंकवाद  घोतषत करने और उसे तबना मुकदमे के लंब  अवश्वि तक तहरासत में रखने की अनुमतत देता है। इससे कई 

तनदोष नागररको ंको आतंकवाद  मामलो ंमें फाँ साने और उनकी स्वतंत्रता छीनन ेकी घटनाएाँ  सामने आई हैं। इस  प्रकार, 

NSA तकस  भ  व्यति को “राष्ट्र  य सुरक्षा के श्वलए खतरा” बताकर तबना तकस  मुकदमे के 12 मह नो ंतक तहरासत 

में रखन ेकी शति प्रदान करता है। ऐस ेकानून न्यातयक प्रतिया को बाश्वित करते हैं और नागररको ंके मौश्वलक अश्विकारो,ं 

तवशेष रूप से संतविान के अनुचे्छद 21 (ि वन और स्वतंत्रता का अश्विकार) और अनुचे्छद 19 (अश्वभव्यति की 

स्वतंत्रता) का हनन कर सकते हैं। 

आतंकवाद तवरोि  न ततयो ंके कारण कई बार व्यतिगत स्वतंत्रता पर गंभ र प्रततबंि लगाए िाते हैं। तनगरान  और 

डेटा गोपन यता (Surveillance and Data Privacy) भ  एक प्रमुख श्वचंता का तवषय है। सरकारें और सुरक्षा 

एिेंश्वसयााँ  आतंकवाद के श्वखलाफ लड़ाई के नाम पर नागररको ंकी तनगरान  बढात  हैं, फोन कॉल्स, सोशल म तडया, 

और ईमेल की िााँच की िात  है। हालांतक यह राष्ट्र  य सुरक्षा के श्वलए आवश्यक हो सकता है, लेतकन िब इसे तबना 

उश्वचत तनगरान  और पारदश्वशवता के लागू तकया िाता है, तो यह तनिता के अश्विकार (Right to Privacy) का 

उलं्लघन करता है। सुप्र म कोटव ने “पुट्टस्वाम  बनाम भारत सरकार (2017)” के ऐततहाश्वसक फैसले में तनिता के 

अश्विकार को मौश्वलक अश्विकार घोतषत तकया था, लेतकन कठोर आतंकवाद तवरोि  कानूनो ंके कारण इस अश्विकार का 

अक्सर उलं्लघन देखा िाता है। 

इसके अततररि, आतंकवाद तवरोि  न ततयााँ  कई बार अल्पसंख्यको ंऔर वंश्वचत समुदायो ंको असमान रूप से प्रभातवत 

करत  हैं। कई ररपोटों में यह पाया गया है तक आतंकवाद तवरोि  अश्वभयानो ंमें अक्सर िातमवक और िात य अल्पसंख्यको ं

को तनशाना बनाया िाता है। आतंकवाद  गतततवश्वियो ंके संदेह में तगरफ्तार तकए गए कई तनदोष व्यतियो ंको वषों 

तक तहरासत में रखा िाता है और बाद में वे तनदोष सातबत होते हैं। इससे समाि में असंतोष और अतविास की भावना 

पैदा होत  है, िो अंततः  राष्ट्र  य एकता को कमिोर कर सकत  है। 

आतंकवाद तवरोि  अश्वभयानो ंके दौरान कई बार तहरासत में यातना (Custodial Torture), गैर-न्यातयक हत्याएाँ  

(Extra-Judicial Killings) और फ़र्जी मुठभेड़ो ं (Fake Encounters) िैस  घटनाएाँ  भ  सामन ेआत  हैं। 

मानवाश्विकार संगठनो ंऔर म तडया ररपोटों में ऐस ेकई मामले सामन ेआए हैं, िहााँ  आतंकवातदयो ंसे तनपटने के नाम 

पर सुरक्षा बलो ंद्वारा अनुश्वचत बल प्रयोग तकया गया है। उदाहरण के श्वलए, इशरत िहााँ  एनकाउंटर केस (2004) 

और बटला हाउस एनकाउंटर (2008) िैसे मामले देशभर में तववातदत रहे हैं। सुरक्षा एिेंश्वसयो ंको आतंकवातदयो ंके 

श्वखलाफ कारववाई करते समय इस बात का ध्यान रखना चातहए तक कानून के शासन और न्यातयक प्रतिया का सम्मान 

तकया िाए। 

म तडया और अश्वभव्यति की स्वतंत्रता भ  आतंकवाद तवरोि  न ततयो ंके प्रभाव से अछूत  नह  ंरहत । िब भ  तकस  

क्षेत्र में आतंकवाद  हमल ेहोते हैं, तो सरकारें कई बार इंटरनेट सेवाएाँ  बंद कर देत  हैं या पत्रकारो ंपर प्रततबंि लगा 

देत  हैं, श्विससे स्वतंत्र रूप से ररपोतटिंग करना मुल्कश्कल हो िाता है। कश्म र िैसे संवेदनश ल क्षेत्रो ंमें इंटरनेट शटडाउन 

और कर्फ्ूव िैसे उपाय आम हो गए हैं, िो आम नागररको ंके संचार और सूचना के अश्विकार को प्रभातवत करते हैं। 
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हालााँ तक, यह तकव  तदया िा सकता है तक आतंकवाद से तनपटने के श्वलए कुछ कठोर कदम उठाने आवश्यक होते हैं, 

लेतकन इसका मतलब यह नह  ंतक इन न ततयो ंका दरुुपयोग तकया िाए। सुरक्षा और स्वतंत्रता के ब च संतुलन बनाए 

रखन ेके श्वलए संतविान और न्यायपाश्वलका की महत्वपूणव भूतमका होत  है। न्यायपाश्वलका को यह सुतनश्वित करना चातहए 

तक सरकार द्वारा बनाए गए सुरक्षा कानून पारदशी हो ंऔर मानवाश्विकारो ं के अनुरूप हो।ं सुप्र म कोटव और उच्च 

न्यायालयो ंने कई मामलो ंमें आतंकवाद तवरोि  कानूनो ंके दरुुपयोग के श्वखलाफ सख्त तनणवय तदए हैं, लेतकन र्जम न  

स्तर पर इन तनणवयो ंको प्रभाव  रूप से लागू करने की आवश्यकता है। 

संतुलन की आवश्यकता: राष्ट्र  य सुरक्षा बनाम नागररक स्वतंत्रता 

राष्ट्र  य सुरक्षा और नागररक स्वतंत्रता के ब च संतुलन बनाए रखना तकस  भ  लोकतांतत्रक देश के श्वलए एक बड़  चुनौत  

है। एक ओर, सरकार की प्राथतमकता नागररको ंकी सुरक्षा सुतनश्वित करना होत  है, श्विससे आतंकवाद, उग्रवाद और 

अन्य आंतररक एवं बाहर  खतरो ंसे देश को बचाया िा सके। दसूर  ओर, नागररको ंके मौश्वलक अश्विकार और स्वतंत्रता 

तकस  भ  लोकतंत्र की न वं होते हैं, श्विनका संरक्षण आवश्यक है। यतद राष्ट्र  य सुरक्षा को प्राथतमकता देते हुए कठोर 

आतंकवाद तवरोि  कानून बनाए िाएाँ , तो नागररक स्वतंत्रता प्रभातवत होत  है। वह ,ं यतद व्यतिगत स्वतंत्रता को पूर  

छूट द  िाए, तो सुरक्षा खतरे में पड़ सकत  है। इसश्वलए, एक संतुश्वलत दृतष्ट्कोण अपनाना आवश्यक है, िहााँ  दोनो ं

पहलुओ ंका उश्वचत ध्यान रखा िाए। 

आतंकवाद और राष्ट्र  य सुरक्षा को देखते हुए, कई देशो ंने कठोर कानून बनाए हैं। भारत में UAPA (Unlawful 

Activities Prevention Act), NSA (National Security Act), और AFSPA (Armed Forces 

Special Powers Act) िैसे कानून राष्ट्र  य सुरक्षा को मिबूत करने के श्वलए लागू तकए गए हैं। ये कानून 

आतंकवातदयो ंको पकड़ने, उनके संगठनो ंको प्रततबंश्वित करने, और देश की अखंडता की रक्षा करने में सहायक हैं। 

हालााँ तक, कई बार इनका दरुुपयोग तनदोष नागररको ंके श्वखलाफ भ  होता है, श्विससे मानवाश्विकारो ंका उलं्लघन होता 

है। उदाहरण के श्वलए, तबना मुकदमे के लम्ब  तहरासत, पुश्वलस द्वारा िबरन स्व कारोति, और फिी मुठभेड़ िैस  

घटनाएाँ  नागररक स्वतंत्रता को स तमत कर सकत  हैं। 

नागररक स्वतंत्रता के उलं्लघन से समाि में असंतोष और अतविास पैदा हो सकता है। यतद आतंकवाद के श्वखलाफ 

लड़ाई में तनदोष लोगो ंको तनशाना बनाया िाता है, तो यह सरकार और कानून-व्यविा के प्रतत नकारात्मक िारणा 

तवकश्वसत करता है। ऐसे में, आतंकवाद की समस्या हल होने के बिाय और अश्विक ितटल हो सकत  है। सुरक्षा बलो ं

को आतंकवातदयो ंसे तनपटने के श्वलए शतियााँ  द  िान  चातहए, लेतकन उन पर न्यातयक और संवैिातनक तनगरान  भ  

आवश्यक है, तातक इन शतियो ंका दरुुपयोग न हो। 

राष्ट्र  य सुरक्षा और नागररक स्वतंत्रता के ब च संतुलन बनाए रखन ेके श्वलए कुछ महत्वपूणव उपाय तकए िा सकते हैं। 

सबसे पहले, आतंकवाद तवरोि  कानूनो ंमें पारदश्वशवता और िवाबदेह  सुतनश्वित की िान  चातहए। सुरक्षा एिेंश्वसयो ं

और कानून प्रवतवन अश्विकाररयो ंके कायों की स्वतंत्र न्यातयक सम क्षा होन  चातहए, तातक तकस  तनदोष व्यति को 

अन्याय का श्वशकार न बनना पडे़। दसूरे, मानवाश्विकार संगठनो ंऔर श्वसतवल सोसाइट  को आतंकवाद तवरोि  अश्वभयानो ं

की तनगरान  करने की अनुमतत द  िान  चातहए, तातक संभातवत दरुुपयोग को रोका िा सके। त सरे, प्रौद्योतगकी और 

खुतफया तंत्र को मिबूत करके आतंकवाद को रोकने के प्रयास तकए िान ेचातहए, बिाय इसके तक तनदोष नागररको ं

की स्वतंत्रता पर अनावश्यक प्रततबंि लगाए िाएाँ । 
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तनष्कषव एवं सुझाव 

आतंकवाद और राष्ट्र  य सुरक्षा के ब च संघषव केवल कानून  या सैन्य समस्या नह  ं है, बल्कि यह एक सामाश्विक, 

रािन ततक और नैततक मुद्दा भ  है। आतंकवाद से तनपटने के श्वलए सख्त कानून और प्रभाव  सुरक्षा उपाय आवश्यक 

हैं, लेतकन इनकी आड़ में नागररक स्वतंत्रता और मानवाश्विकारो ंका उलं्लघन नह  ंहोना चातहए। आतंकवाद तवरोि  

न ततयो ंऔर कानूनो ंको लागू करने की प्रतिया में कई बार तनदोष नागररको ंको भ  संदेह के घेरे में लाया िाता है, 

श्विससे लोकतांतत्रक मूल्ो ंको नुकसान पहुाँचता है। अतः , आतंकवाद से तनपटने की रणन ततयााँ  ऐस  होन  चातहए िो 

सुरक्षा और स्वतंत्रता के ब च संतुलन बनाए रखें। 

भारत में UAPA, NSA, AFSPA और अन्य सुरक्षा कानूनो ंके कारण कई आतंकवाद  हमलो ंको रोका गया है 

और सुरक्षा एिेंश्वसयो ंकी क्षमता बढ  है। लेतकन इसके साथ ह , नागररक अश्विकार संगठनो ंऔर न्यायपाश्वलका को यह 

सुतनश्वित करना होगा तक इन कानूनो ंका दरुुपयोग न हो। तनगरान , तहरासत में यातना, फ़र्जी मुठभेड़ और तबना मुकदमे 

के लंबे समय तक कैद िैसे मुदे्द कानूनो ंकी वैिता पर सवाल खडे़ करते हैं। यतद आतंकवाद तवरोि  न ततयााँ  नागररको ं

में डर और असंतोष उत्पन्न करत  हैं, तो यह स्वयं आतंकवाद को बढावा देने का कारण बन सकत  हैं। इसश्वलए, सुरक्षा 

न ततयो ंमें संतुलन लान ेकी िरूरत है। 

सुझाव:  

1. संतविान और मानवाश्विकारो ंका सम्मान: आतंकवाद तवरोि  कानूनो ंको संतविान के अनुचे्छद 21 (ि वन और 

स्वतंत्रता का अश्विकार) और अनुचे्छद 19 (अश्वभव्यति की स्वतंत्रता) के अनुरूप बनाया िाना चातहए। न्यायपाश्वलका 

को आतंकवाद तवरोि  मामलो ंकी सम क्षा के श्वलए एक स्वतंत्र तनगरान  तंत्र तवकश्वसत करना चातहए।  

2. सुरक्षा एिेंश्वसयो ंकी िवाबदेह : सुरक्षा बलो ंऔर पुश्वलस को आतंकवाद से तनपटने के श्वलए तवशेष प्रश्वशक्षण तदया 

िाना चातहए, तातक तनदोष नागररको ं के अश्विकारो ं का उलं्लघन न हो। तकस  भ  सुरक्षा अश्वभयान के दौरान 

मानवाश्विकार संगठनो ंको तनगरान  का अश्विकार तदया िाना चातहए, तातक कानूनो ंका दरुुपयोग न हो।  

3. तनगरान  और तनिता का संतुलन: सरकार को आतंकवातदयो ंकी पहचान और तगरफ्तार  के श्वलए आिुतनक तकन को ं

(िैसे आतटवतफश्वशयल इंटेश्वलिेंस और साइबर इंटेश्वलिेंस) का उपयोग करना चातहए, लेतकन इसके साथ ह  नागररको ं

की तनिता की रक्षा भ  सुतनश्वित की िान  चातहए। तनगरान  कानूनो ंको पारदशी बनाया िाना चातहए और अदालतो ं

द्वारा उनकी सम क्षा की िान  चातहए।  

4. समाि और समुदाय की भाग दार : आतंकवाद को समाप्त करने के श्वलए केवल सैन्य कारववाई पयावप्त नह  ंहै; इसके 

श्वलए समाि में िागरूकता बढान  होग । सरकार को िातमवक, सामाश्विक और शैश्वक्षक संिानो ंके साथ तमलकर कट्टरता 

के श्वखलाफ कायविम चलान ेचातहए, तातक युवाओ ंको आतंकवाद  संगठनो ंके प्रभाव में िाने से रोका िा सके।  

5. अंतरराष्ट्र  य सहयोग: आतंकवाद एक वैश्विक समस्या है, इसश्वलए भारत को अन्य देशो ंऔर अंतरराष्ट्र  य संगठनो ं

(UN, FATF, INTERPOL) के साथ तमलकर आतंकवाद तवरोि  रणन ततयााँ  तवकश्वसत करन  चातहए। स मा-

पार आतंकवाद से तनपटने के श्वलए कूटन ततक प्रयासो ंको प्राथतमकता द  िान  चातहए।  
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तनष्कषष 

यह शोि पत्र “आतंकवाद और मानवाधिकार: राष्ट्र ीय सुरक्षा और नागररक स्वतंत्रता के बीच संतुलन” तवषय पर कें तित 

है, धजसमें यह समझने का प्रयास तकया गया है तक आतंकवाद तवरोिी नीततयााँ  तकस प्रकार राष्ट्र ीय सुरक्षा को सुतनधित 

करती हैं, लेतकन साि ही नागररक स्वतंत्रता और मानवाधिकारो ंपर क्या प्रभाव डालती हैं। आतंकवाद एक वैधश्वक 

और राष्ट्र ीय चुनौती है, धजससे तनपिने के धलए कठोर सुरक्षा उपायो ंकी आवश्यकता होती है। हालााँ तक, यतद इन उपायो ं

को उधचत रूप से लागू नही ंतकया जाता, तो वे लोकतांतत्रक मूल्ो ंके धलए खतरा बन सकते हैं। 

भारत में UAPA, NSA, AFSPA जैसे आतंकवाद तवरोिी कानून और NIA, RAW, NSG जैसी सुरक्षा 

एजेंधसयााँ  इस खतरे से तनपिने में महत्वपूणष भूतमका तनभाती हैं। इन नीततयो ंकी बदौलत कई आतंकवादी गतततवधियो ं

को रोका गया है, लेतकन कई बार इन कानूनो ंका दरुुपयोग कर तनदोष नागररको ंके मौधलक अधिकारो ंका उलं्लघन 

तकया जाता है। आतंकवाद के धखलाफ उठाए गए कदमो ंके कारण तनगरानी, तहरासत में यातना, अधभव्यतक्त की 

स्वतंत्रता पर प्रततबंि, और गैर-न्यातयक हत्याएाँ  (फजी मुठभेड़) जैसी घिनाएाँ  सामने आई हैं। इससे समाज में भय और 

असंतोष बढ़ सकता है, जो दीघषकाधलक रूप से राष्ट्र ीय सुरक्षा के धलए भी हातनकारक हो सकता है। 

इसधलए, यह आवश्यक है तक राष्ट्र ीय सुरक्षा और नागररक स्वतंत्रता के बीच संतुलन बनाया जाए। आतंकवाद से तनपिने 

के धलए कानूनी पारदधशषता, न्यातयक तनगरानी, मानवाधिकारो ंकी सुरक्षा, और अंतरराष्ट्र ीय सहयोग को मजबूत करना 

होगा। आतंकवाद के मूल कारणो ंको दरू करने के धलए धशक्षा, सामाधजक-आधिषक सुिार, और पुनवाषस कायषक्रमो ंको 

प्राितमकता दी जानी चातहए। इसके अलावा, सुरक्षा एजेंधसयो ंकी जवाबदेही तय करने और कानूनो ंके दरुुपयोग को 

रोकने के धलए संतविान और न्यायपाधलका की भूतमका को और अधिक प्रभावी बनाना होगा। 
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