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 ािांि 

स्वामी वििेकानंद का शिक्षा दिशन मानिीय विका , आत्मवनिशिर्ा औि चरित्र वनमाशण पि कें विर् है। उन्ोनंे शिक्षा को 

केिल  ूचनाओ ंका िंडाि ििने के बजाय, व्यवि के िीर्ि वनवहर् िवि औि आत्मविश्वा  को जािृर् किने का माध्यम 

माना। उनका दृविकोण शिक्षा को मानश क, िािीरिक,  ामाशजक औि आध्याशत्मक विका  का  ाधन बनार्ा है। इ  

िोध पत्र में वििेकानंद के शिक्षा दिशन के प्रमुख र्त्ो ंनैवर्कर्ा, व्यािहारिकर्ा, आत्मवनिशिर्ा औि आध्याशत्मकर्ा का 

विशे्लषण वकया िया है। यह उनके विचािो ंको िर्शमान परिप्रेक्ष्य में पिखर्ा है औि यह दिाशर्ा है वक आधुवनक शिक्षा 

प्रणाली में उनके श द्ांर् आज िी वकर्ने प्रा ंविक हैं। नैवर्क मूल्ो ंके क्षिण, बेिोजिािी औि िौवर्किादी दृविकोण 

के कािण आज की शिक्षा प्रणाली में  ंर्ुलन की कमी देखी जार्ी है। ऐ े  मय में वििेकानंद का जोि व्यािहारिक 

शिक्षा, चरित्र वनमाशण, मवहलाओ ंके  िविकिण, औि  ांसृ्कवर्क मूल्ो ंके  ंिक्षण पि एक नई वदिा प्रदान किर्ा 

है। नई शिक्षा नीवर् (NEP 2020) में इन विचािो ंका आंशिक  मािेि देखा जा  कर्ा है, लेवकन इ े औि अशधक 

प्रिािी र्िीके  े लािू किने की आिश्यकर्ा है। 

मुख्य िब्द: चरित्र वनमाशण, आत्मवनिशिर्ा, व्यािहारिक शिक्षा, आध्याशत्मकर्ा,  मानर्ा,  ेिा िािना। 

प्रस्तािना 

स्वामी वििेकानंद िािर्ीय  ंसृ्कवर् औि आध्याशत्मकर्ा के अग्रदरू् थे, शजनका शिक्षा दिशन आज िी  माज के शलए 

प्रेिणास्रोर् है। उन्ोनंे शिक्षा को केिल  ूचनाओ ंके  ंग्रह का माध्यम न मानकि, इ े आत्मा की जािृवर्, चरित्र 

वनमाशण, औि मानिर्ा के विका  का  ाधन बर्ाया। उनके अनु ाि, शिक्षा का उदे्दश्य न केिल बौवद्क विका  किना 

है, बल्कि व्यवि के िीर्ि वनवहर् अपाि  ंिािनाओ ंऔि आत्मबल को जािृर् किना िी है। वििेकानंद ने शिक्षा को 

जीिन के हि पहलू में  ंर्ुलन स्थावपर् किने का माध्यम माना, जो आत्मवनिशिर्ा, नैवर्कर्ा औि व्यािहारिक ज्ञान को 

बढािा देर्ा है। उन्ोनंे िािर्ीय  माज में मवहलाओ,ं ििीबो ंऔि िंशचर् ििों के उत्थान के शलए शिक्षा को  ब े 

प्रिािी उपकिण बर्ाया औि शिक्षा के माध्यम  े आत्म म्मान, आत्मवनिशिर्ा औि  ामाशजक  मानर्ा को बढािा देने 

पि जोि वदया। उनके विचािो ंने न केिल िािर्ीय शिक्षा प्रणाली को एक नई वदिा दी, बल्कि विश्व स्ति पि शिक्षा को 

मानिीय मूल्ो ंऔि व्यािहारिकर्ा के  ाथ जोडने का मािश िी प्रिस्त वकया। आज के युि में, जब शिक्षा का उदे्दश्य 

मुख्य रूप  े आशथशक उन्नवर् र्क  ीवमर् िह िया है औि नैवर्कर्ा, चरित्र वनमाशण र्था आध्याशत्मकर्ा का अिाि स्पि 

रूप  े वदखाई देर्ा है, र्ब स्वामी वििेकानंद का शिक्षा दिशन पहले  े कही ंअशधक प्रा ंविक हो िया है। यह िोध 

पत्र स्वामी वििेकानंद के शिक्षा दिशन के मूल श द्ांर्ो ंका विशे्लषण किर्े हुए यह  मझने का प्रया  किर्ा है वक 

आधुवनक शिक्षा प्रणाली में उनके विचािो ंको वक  प्रकाि लािू वकया जा  कर्ा है।  ाथ ही, यह िर्शमान  ामाशजक 
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औि िैक्षशणक चुनौवर्यो ंको ध्यान में िखर्े हुए वििेकानंद के दिशन की उपयोविर्ा औि प्रिाििीलर्ा को उजािि 

किर्ा है।  

िोध की पृष्ठिूवम  

स्वामी वििेकानंद (1863-1902) एक महान आध्याशत्मक नेर्ा,  माज  ुधािक औि िािर्ीय  ंसृ्कवर् के  ंिक्षक थे, 

शजन्ोनंे अपने विचािो ंऔि शिक्षाओ ंके माध्यम  े िािर्ीय  माज को एक नई वदिा दी। उनका जन्म कोलकार्ा में 

हुआ था औि िे िामकृष्ण पिमहं  के प्रमुख शिष्य थे। उन्ोनंे िािर्ीय  ंसृ्कवर् औि अध्यात्म को पशिमी देिो ंमें िी 

प्रचारिर् वकया, वििेष रूप  े 1893 में शिकािो में हुए विश्व धमश महा िा में वदए िए अपने ऐवर्हाश क िाषण  े 

िे अंर्ििािर ीय ख्यावर् प्राप्त कि चुके थे। उनके विचाि आज िी शिक्षाविदो,ं  माजिाशियो ंऔि नीवर्-वनमाशर्ाओ ंके 

शलए प्रेिणास्रोर् बने हुए हैं। 

िािर् की पािंपरिक शिक्षा व्यिस्था में आध्याशत्मकर्ा औि नैवर्क मूल्ो ंको अत्यशधक महत् वदया जार्ा था। लेवकन 

उपवनिेिकालीन शिक्षा प्रणाली के प्रिाि के कािण, शिक्षा का उदे्दश्य धीिे-धीिे िोजिाि उन्मखु औि ज्ञान के  ंकलन 

र्क  ीवमर् हो िया। परिणामस्वरूप, आधुवनक शिक्षा प्रणाली में नैवर्क मूल्ो,ं आध्याशत्मक विका  औि व्यािहारिक 

ज्ञान का अिाि स्पि रूप  े वदखाई देने लिा। ऐ े में स्वामी वििेकानंद के विचाि पुनः  एक मािशदिशक के रूप में 

 ामने आर्े हैं, जो आधुवनक शिक्षा प्रणाली की चुनौवर्यो ंका  माधान प्रस्तुर् कि  कर्े हैं। 

उनके अनु ाि, शिक्षा का उदे्दश्य केिल व्यवििर् लाि र्क  ीवमर् नही ंहोना चावहए, बल्कि यह  माज औि िािर  के 

विका  का माध्यम िी बनना चावहए। उन्ोनंे मवहलाओ,ं ििीबो ंऔि  माज के िंशचर् ििों के उत्थान के शलए शिक्षा 

को  ब े महत्पूणश  ाधन माना। वििेकानंद ने शिक्षा को केिल पुस्तक-आधारिर् ज्ञान र्क  ीवमर् न िखकि, 

व्यािहारिक औि कौिल आधारिर् शिक्षा के रूप में विकश र् किने की िकालर् की, जो छात्रो ंको आत्मवनिशि औि 

 ामाशजक रूप  े उत्तिदायी नािरिक बना  के। 

आज के िैश्वीकिण औि र्कनीकी विका  के दौि में, जब शिक्षा प्रणाली व्याि ावयकर्ा औि प्रवर्स्पधाश पि कें विर् होर्ी 

जा िही है, र्ब वििेकानंद के शिक्षा दिशन की प्रा ंविकर्ा औि अशधक बढ जार्ी है। उनके विचाि नई शिक्षा नीवर् 

(NEP 2020) के कई श द्ांर्ो ंके अनुरूप हैं, जै े  मग्र विका , कौिल-वनमाशण औि मूल्-आधारिर् शिक्षा। इ  

िोध में, स्वामी वििेकानंद के शिक्षा दिशन के प्रमुख र्त्ो ंका विशे्लषण किर्े हुए यह  मझने का प्रया  वकया िया 

है वक कै े उनके विचािो ंको आधुवनक शिक्षा प्रणाली में लािू वकया जा  कर्ा है, र्ावक यह नैवर्क मूल्ो,ं आत्मवनिशिर्ा 

औि  ामाशजक  मि र्ा को बढािा देने में  हायक बन  के। 

स्वामी वििेकानंद के शिक्षा दिशन के प्रमुख र्त्  

स्वामी वििेकानंद का शिक्षा दिशन मानिीय विका , आत्मवनिशिर्ा औि चरित्र वनमाशण को कें ि में िखर्ा है। उनके 

अनु ाि, शिक्षा का मूल उदे्दश्य व्यवि के िीर्ि वनवहर् अनंर्  ंिािनाओ ंऔि िवियो ंको जािृर् किना है। उन्ोनंे 

शिक्षा को केिल ज्ञानाजशन का माध्यम नही,ं बल्कि आत्मज्ञान औि व्यािहारिकर्ा का  ंयोजन बर्ाया। वििेकानंद का 

मानना था वक शिक्षा का कायश मनुष्य के िीर्ि आत्मविश्वा , नैवर्कर्ा औि आत्मवनिशिर्ा का विका  किना है, र्ावक 
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िह न केिल अपनी व्यवििर् आिश्यकर्ाओ ंको पूिा कि  के, बल्कि  माज औि िािर की  ेिा के शलए िी पे्ररिर् हो 

 के। उनके दिशन के प्रमुख र्त्ो ंमें  ब े पहले चरित्र वनमाशण आर्ा है। िे मानर्े थे वक शिक्षा का उदे्दश्य व्यवि के 

नैवर्क औि मानश क िुणो ंको विकश र् किना होना चावहए, क्ोवंक वबना चरित्र के ज्ञान केिल स्वाथश औि विनाि का 

कािण बन  कर्ा है। उनके अनु ाि, शिक्षा का अ ली उदे्दश्य ऐ ा मनुष्य र्ैयाि किना है जो आत्म-वनयंत्रण, आत्म-

 म्मान औि द ूिो ंके प्रवर्  म्मान जै ी मूलिूर् वििेषर्ाओ ं े परिपूणश हो। 

वििेकानंद ने व्यािहारिक औि कौिल-आधारिर् शिक्षा पि िी जोि वदया। उन्ोनंे शिक्षा को केिल  ैद्ांवर्क ज्ञान र्क 

 ीवमर् न िखकि, उ े जीिन के शलए उपयोिी औि व्यिहारिक बनाने की आिश्यकर्ा बर्ाई। िे मानर्े थे वक शिक्षा 

का कायश ऐ ी क्षमर्ाओ ंको विकश र् किना है जो व्यवि को आत्मवनिशि बनाए औि उ े  माज के विका  में योिदान 

किने के योग्य बनाए। इ ी  ंदिश में, उन्ोनंे मवहलाओ ंकी शिक्षा को िी अत्यशधक महत् वदया औि इ े  माज की 

प्रिवर् के शलए अवनिायश बर्ाया। वििेकानंद का मानना था वक मवहलाएं  माज की िीढ हैं, औि जब र्क उन्ें शिक्षा 

के  मान अि ि नही ं वदए जाएंिे, र्ब र्क  माज का  मुशचर् विका   ंिि नही ं है। उन्ोनंे मवहलाओ ं के 

 िविकिण के शलए शिक्षा को  ब े प्रिािी  ाधन बर्ाया। 

उनका एक औि महत्पूणश र्त् आध्याशत्मक औि नैवर्क शिक्षा का  मािेि है। वििेकानंद ने यह र्कश  वदया वक शिक्षा 

का कायश केिल मल्कस्तष्क को  ूचना  े ििना नही ंहै, बल्कि यह आत्मा की िवि को पहचानने औि उ े जािृर् किने 

का माध्यम होना चावहए। उनके अनु ाि, शिक्षा में आध्याशत्मकर्ा का  मािेि छात्रो ंको न केिल मानश क िांवर् 

प्रदान किर्ा है, बल्कि उनके िीर्ि  ेिा, पिोपकाि औि मानिर्ा के प्रवर् प्रेम की िािना को िी विकश र् किर्ा है। 

वििेकानंद ने शिक्षा को  ांसृ्कवर्क पुनजाशििण औि िािर ीय चेर्ना का  ाधन िी माना। उन्ोनें इ  बार् पि जोि वदया 

वक शिक्षा िािर्ीय मूल्ो,ं  ंसृ्कवर् औि पिंपिाओ ंके  ंिक्षण औि प्रचाि का माध्यम बने, र्ावक  माज अपनी जडो ं े 

जुडा िह  के। 

स्वामी वििेकानंद के दिशन में स्वािलंबन औि आत्मवनिशिर्ा का वििेष स्थान है। उन्ोनंे युिाओ ंको प्रेरिर् वकया वक 

िे आत्मविश्वा  औि  ाह  के  ाथ अपने जीिन को  फल बनाएं औि  माज के शलए एक प्रेिणा बनें। उन्ोनंे शिक्षा 

को केिल नौकिी पाने का माध्यम मानने की बजाय, इ े व्यवित् के वनमाशण औि  माज के कल्ाण का  ाधन बनाने 

पि बल वदया। वििेकानंद ने यह िी कहा वक शिक्षा में मानश क, िािीरिक औि आध्याशत्मक विका  का  ंर्ुलन होना 

चावहए, शज  े छात्र केिल ज्ञानी ही नही,ं बल्कि मजबूर् औि  िि नािरिक बन  कें । 

उनके शिक्षा दिशन का एक औि महत्पूणश र्त् है-  मािेिी शिक्षा। उन्ोनंे जावर्, धमश औि शलंि के िेदिाि  े ऊपि 

उठकि  िी के शलए  मान शिक्षा के अि िो ंकी िकालर् की। उनके अनु ाि, शिक्षा का उदे्दश्य केिल कुछ ििों 

र्क  ीवमर् न होकि,  माज के  ब े कमजोि औि वपछडे ििों र्क िी पहुुँचना चावहए, र्ावक  मर्ा औि  मानर्ा 

को बढािा वमल  के। स्वामी वििेकानंद ने कहा वक शिक्षा ऐ ा  ाधन है जो लोिो ंको अज्ञानर्ा, ििीबी औि दा र्ा 

 े मुि कि  कर्ा है औि उन्ें आत्म म्मान र्था आत्मवनिशिर्ा की ओि ले जा  कर्ा है। 

िर्शमान परिप्रेक्ष्य में स्वामी वििेकानंद के शिक्षा दिशन की प्रा ंविकर्ा  
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स्वामी वििेकानंद के शिक्षा दिशन की िर्शमान परिप्रेक्ष्य में प्रा ंविकर्ा अत्यशधक महत्पूणश है, क्ोवंक आज की शिक्षा 

प्रणाली कई चुनौवर्यो ंका  ामना कि िही है। आधुवनक शिक्षा प्रणाली मुख्य रूप  े िोजिाि कें विर् औि प्रवर्योविर्ा 

आधारिर् हो िई है, शज  े नैवर्क मूल्ो,ं चरित्र वनमाशण औि आध्याशत्मक विका  की उपेक्षा हो िही है। ऐ ी ल्कस्थवर् 

में वििेकानंद का शिक्षा दिशन, जो आत्मवनिशिर्ा, नैवर्कर्ा औि आत्मज्ञान पि आधारिर् है, एक  ंर्ुशलर् औि मूल्-

आधारिर् शिक्षा प्रणाली की वदिा में मािशदिशन प्रदान किर्ा है। 

आज के युि में, जहां र्कनीकी विका  औि औद्योविक क्रांवर् ने शिक्षा को व्याि ावयक औि ल्कस्कल-आधारिर् बना 

वदया है, वििेकानंद का जोि व्यािहारिक शिक्षा औि आत्मवनिशिर्ा पि प्रेिणास्रोर्  ावबर् होर्ा है। उन्ोनंे शिक्षा को 

केिल  ूचनाओ ंके  ंग्रह का  ाधन नही,ं बल्कि आत्म-जािरूकर्ा औि आत्म-विश्वा  को बढाने िाला माध्यम माना। 

उनके विचाि कौिल विका , उद्यवमर्ा औि आत्मवनिशिर्ा की िर्शमान आिश्यकर्ाओ ंके अनुरूप हैं। िािर्  िकाि 

की नई शिक्षा नीवर् िी उनके श द्ांर्ो ंकी झलक प्रसु्तर् किर्ी है, शज में  मग्र शिक्षा, मूल्-आधारिर् शिक्षण, औि 

कौिल विका  को प्राथवमकर्ा दी िई है। 

िर्शमान  माज में नैवर्क मूल्ो ंऔि  ामाशजक शजमे्मदािी का क्षिण एक िंिीि  मस्या बन िई है। भ्रिाचाि, अपिाध, 

औि  ामाशजक अ मानर्ा जै ी  मस्याएं र्ेजी  े बढ िही हैं। ऐ े  मय में वििेकानंद का शिक्षा दिशन, जो चरित्र 

वनमाशण,  ेिा िािना औि पिोपकाि पि आधारिर् है, छात्रो ंको शजमे्मदाि नािरिक औि नैवर्क रूप  े  िि व्यवि 

बनाने में  हायक हो  कर्ा है। उन्ोनंे शिक्षा को  माज  ेिा का एक  ाधन माना औि युिाओ ंको प्रेरिर् वकया वक 

िे  माज के कमजोि ििों की  ेिा किें। यह विचाि आज के  ामाशजक न्याय औि  मािेिी विका  के श द्ांर्ो ंके 

शलए मािशदिशक बन  कर्ा है। 

मवहलाओ ंकी शिक्षा औि  िविकिण के क्षेत्र में िी वििेकानंद के विचाि अत्यशधक प्रा ंविक हैं। उन्ोनंे मवहलाओ ं

की शिक्षा पि वििेष बल वदया औि इ े  माज के उत्थान के शलए अवनिायश बर्ाया। िर्शमान  मय में, जब लैंविक 

 मानर्ा औि मवहला  िविकिण को बढािा देने की आिश्यकर्ा है, उनके विचाि मवहलाओ ंको आत्मवनिशि औि 

 िि बनाने की वदिा में पे्रिणा देर्े हैं। 

आधुवनक शिक्षा प्रणाली में र्नाि, अि ाद औि प्रवर्स्पधाश के कािण मानश क स्वास्थ्य की  मस्याएं बढ िही हैं। 

वििेकानंद का जोि मानश क औि आध्याशत्मक विका  पि था, जो आज की र्नािपूणश जीिनिैली में मानश क िांवर् 

औि आत्म-विश्वा  को बनाए िखने में मदद कि  कर्ा है। उनके विचाि छात्रो ंको मानश क दृढर्ा, आत्म ंयम औि 

 कािात्मक दृविकोण विकश र् किने के शलए प्रेरिर् किर्े हैं। 

िैश्वीकिण औि  ांसृ्कवर्क विविधर्ा के युि में, जहां पािंपरिक मूल्ो ंऔि  ंसृ्कवर्यो ंका क्षिण हो िहा है, वििेकानंद 

का शिक्षा दिशन िािर्ीय  ांसृ्कवर्क मूल्ो ंके  ंिक्षण औि प्रचाि के शलए एक मजबूर् आधाि प्रदान किर्ा है। िे 

मानर्े थे वक शिक्षा केिल बौवद्क विका  का माध्यम नही,ं बल्कि िािर ीय चेर्ना औि  ांसृ्कवर्क वििा र् को जीविर् 

िखने का  ाधन िी है। उनके विचाि आज की िैशश्वक शिक्षा प्रणाली में िािर्ीयर्ा औि  ांसृ्कवर्क पहचान को बनाए 

िखने के शलए अतं्यर् महत्पूणश हैं। 
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इ के अवर्रिि, वििेकानंद का शिक्षा दिशन  मािेिी शिक्षा पि िी जोि देर्ा है। िे मानर्े थे वक शिक्षा का अशधकाि 

केिल अमीिो ंर्क  ीवमर् नही ंहोना चावहए, बल्कि  माज के हि ििश को शिक्षा के  मान अि ि वमलने चावहए। 

यह विचाि आज के  माज में  ामाशजक  मानर्ा, ििीबी उन्मूलन औि शिक्षा के  ािशिौवमक अशधकाि को बढािा देने 

के शलए प्रेिणा प्रदान किर्ा है। 

िािर्ीय शिक्षा नीवर् औि वििेकानंद के विचािो ंका  मािेि  

स्वामी वििेकानंद के शिक्षा दिशन औि िािर्ीय शिक्षा नीवर् के बीच िहिा  ंबंध देखा जा  कर्ा है। वििेकानंद का 

मानना था वक शिक्षा केिल  ूचनाओ ंका  ंकलन नही ंहै, बल्कि यह व्यवि के चरित्र, आत्मविश्वा , औि नैवर्क मूल्ो ं

के वनमाशण का एक  िि माध्यम है। िे शिक्षा को आत्मज्ञान, आत्मवनिशिर्ा औि मानिर्ा की  ेिा के शलए प्रेरिर् 

किने िाला  ाधन मानर्े थे। 21िी ं दी में िािर्  िकाि द्वािा लािू की िई नई शिक्षा नीवर् िी इ ी दृविकोण को 

अपनार्ी है, शज में  मग्र औि बहुआयामी शिक्षा पि बल वदया िया है। इ  नीवर् के विशिन्न पहलू स्वामी वििेकानंद 

के श द्ांर्ो ं े प्रेरिर् हैं औि उनके विचािो ंको आधुवनक  ंदिों में लािू किने की वदिा में एक महत्पूणश कदम प्रस्तुर् 

किर्े हैं। 

  मग्र विका  औि व्यवित् वनमाशण 

वििेकानंद का शिक्षा दिशन मानश क, िािीरिक, बौवद्क औि आध्याशत्मक विका  को  मान महत् देर्ा है। नई शिक्षा 

नीवर् में िी  मग्र विका  पि जोि वदया िया है, जहां शिक्षा को केिल अकादवमक उपलल्कियो ंर्क  ीवमर् न िखकि 

छात्रो ंके िचनात्मक औि व्यािहारिक कौिल को विकश र् किने की वदिा में बढाया िया है। वििेकानंद के अनु ाि, 

शिक्षा का उदे्दश्य ‘मनुष्य वनमाशण’ है, औि नई नीवर् में यह विचाि कौिल विका , कला,  ंिीर्, खेल, औि योि को 

पाठ्यक्रम का अशिन्न वहस्सा बनाकि लािू वकया िया है। 

 नैवर्क औि मूल् आधारिर् शिक्षा 

स्वामी वििेकानंद ने शिक्षा को नैवर्कर्ा, आत्म-वनयंत्रण औि चरित्र वनमाशण  े जोडा। उन्ोनंे कहा था, "एक आदमी 

केिल  ूचनाओ ंका िंडाि न बने, बल्कि उ में करुणा,  ेिा औि पिोपकाि की िािना हो।" नई शिक्षा नीवर् न े

नैवर्कर्ा,  ंिेदनिीलर्ा, औि शजमे्मदािी जै ी वििेषर्ाओ ंको विकश र् किने के शलए पाठ्यक्रमो ंमें मूल् आधारिर् 

शिक्षा को िावमल वकया है। यह नीवर् छात्रो ंको एक शजमे्मदाि नािरिक के रूप में र्ैयाि किने के शलए  ामाशजक औि 

नैवर्क शिक्षा पि बल देर्ी है। 

 व्यािहारिक औि कौिल-आधारिर् शिक्षा 

वििेकानंद ने व्यािहारिक शिक्षा पि जोि वदया था र्ावक शिक्षा केिल पुस्तकीय ज्ञान र्क  ीवमर् न िहे, बल्कि यह 

िोजिाि औि आत्मवनिशिर्ा के शलए उपयोिी हो। उन्ोनंे कहा था वक शिक्षा का उदे्दश्य यह होना चावहए वक िह छात्रो ं

को आत्मवनिशि बनाए औि उनके िीर्ि उद्यवमर्ा के िुणो ंको विकश र् किे। इ ी श द्ांर् को अपनार्े हुए नई शिक्षा 
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नीवर् में व्याि ावयक शिक्षा औि कौिल विका  पि वििेष जोि वदया िया है। यह नीवर् छात्रो ंको िोजिाि के शलए 

र्ैयाि किने के  ाथ- ाथ उनके िीर्ि उद्यवमर्ा औि निाचाि की िािना को बढािा देर्ी है। 

 मानर्ा औि  मािेिी शिक्षा 

वििेकानंद का मानना था वक शिक्षा का अशधकाि  िी को  मान रूप  े वमलना चावहए, चाहे िह वक ी िी जावर्, 

धमश, शलंि या आशथशक ल्कस्थवर्  े  ंबंशधर् हो। उन्ोनंे मवहलाओ ंऔि  माज के िंशचर् ििों के शलए वििेष रूप  े 

शिक्षा के महत् पि जोि वदया। नई शिक्षा नीवर् िी  मािेिी शिक्षा की इ  िािना को अपनार्ी है। यह नीवर् 

लडवकयो,ं अनु ूशचर् जावर् औि जनजावर् के छात्रो,ं वदव्यांिो ंऔि अन्य िंशचर्  मूहो ंके शलए शिक्षा को  ुलि औि 

 मान बनाने की वदिा में कायश किर्ी है। 

मार्ृिाषा औि  ांसृ्कवर्क  ंिक्षण 

वििेकानंद ने िािर्ीय  ंसृ्कवर् औि िाषाओ ंके  ंिक्षण पि वििेष जोि वदया। उनके अनु ाि, शिक्षा का माध्यम ऐ ा 

होना चावहए जो बच्ो ंको अपनी जडो ंऔि  ंसृ्कवर्  े जोड  के। नई शिक्षा नीवर् इ ी दृविकोण को अपनार्े हुए 

प्रािंशिक शिक्षा में मार्ृिाषा को प्राथवमक माध्यम के रूप में अपनाने की श फारिि किर्ी है। इ के अलािा, नीवर् में 

िािर्ीय  ंसृ्कवर्, पिंपिाओ ंऔि मूल्ो ंको पाठ्यक्रम में िावमल किने का प्रािधान िी है, शज  े छात्र अपनी 

 ांसृ्कवर्क पहचान को  मझ  कें  औि उ का  म्मान कि  कें । 

मवहलाओ ंऔि कमजोि ििों का  िविकिण 

वििेकानंद ने मवहलाओ ंकी शिक्षा को  माज के उत्थान के शलए  ब े महत्पूणश  ाधन माना। उनके विचािो ं के 

अनुरूप, नई शिक्षा नीवर् मवहलाओ ंके  िविकिण औि लैंविक  मानर्ा को बढािा देर्ी है। नीवर् के र्हर् लडवकयो ं

की शिक्षा को प्राथवमकर्ा दी िई है औि उनके शलए छात्रिृवत्त,  ुिशक्षर् विद्यालयो ंऔि वििेष  हायर्ा कायशक्रमो ंकी 

व्यिस्था की िई है। 

आधुवनक विज्ञान औि र्कनीक का  मािेि 

वििेकानंद ने कहा था वक शिक्षा को आधुवनक विज्ञान औि र्कनीक के  ाथ जोडना आिश्यक है, र्ावक  माज प्रिवर् 

की ओि बढ  के। नई शिक्षा नीवर् इ  वदिा में महत्पूणश कदम उठार्ी है, शज में वडशजटल शिक्षा, कृवत्रम बुवद्मत्ता 

(AI), डेटा एनाशलवटक्स औि अन्य र्कनीकी कौिलो ंको पाठ्यक्रम का वहस्सा बनाया िया है। इ  े छात्रो ंको 21िी ं

 दी की जरूिर्ो ंके अनु ाि र्ैयाि वकया जा  केिा। 

आध्याशत्मक औि मानश क विका  

वििेकानंद ने शिक्षा में आध्याशत्मकर्ा औि मानश क िांवर् को वििेष महत् वदया। उन्ोनंे ध्यान, योि औि प्राणायाम 

जै ी विशधयो ंको शिक्षा का वहस्सा बनाने की बार् कही थी। नई शिक्षा नीवर् ने िी मानश क स्वास्थ्य औि कल्ाण के 

शलए ध्यान, योि औि जीिन कौिल शिक्षा को िावमल वकया है, शज  े छात्रो ंके मानश क औि िािीरिक स्वास्थ्य का 

ध्यान िखा जा  के। 
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वनष्कषश  

स्वामी वििेकानंद का शिक्षा दिशन िािर्ीय पिंपिा, आध्याशत्मकर्ा औि आधुवनकर्ा के बीच एक आदिश  ंर्ुलन प्रसु्तर् 

किर्ा है। उन्ोनंे शिक्षा को केिल  ूचनाओ ंके  ंचय का  ाधन न मानकि, व्यवि के  ंपूणश व्यवित्—िािीरिक, 

मानश क, बौवद्क औि आध्याशत्मक—के विका  का माध्यम माना। उनका यह दृविकोण आज िी उर्ना ही प्रा ंविक 

है, शजर्ना उनके  मय में था। आधवुनक शिक्षा प्रणाली, जो मुख्य रूप  े व्याि ावयक औि प्रवर्स्पधाशत्मक उदे्दश्यो ं

र्क  ीवमर् हो िई है, उ में वििेकानंद का शिक्षा दिशन एक आिश्यक  ुधािात्मक दृवि प्रदान किर्ा है। उनके विचाि 

बर्ार्े हैं वक शिक्षा का िास्तविक उदे्दश्य आत्मज्ञान, आत्मवनिशिर्ा औि  ामाशजक  ेिा के शलए प्रेरिर् किना होना 

चावहए। 

स्वामी वििेकानंद के शिक्षा दिशन की उपयोविर्ा केिल अर्ीर् र्क  ीवमर् नही ं है, बल्कि यह िविष्य की शिक्षा 

प्रणाली के शलए एक प्रेिणादायक आधाि प्रसु्तर् किर्ा है। उनके विचािो ंको आधुवनक शिक्षा प्रणाली में औि अशधक 

प्रिािी ढंि  े िावमल किके नैवर्कर्ा, आत्मवनिशिर्ा, औि व्यािहारिकर्ा पि आधारिर् एक आदिश शिक्षा प्रणाली 

विकश र् की जा  कर्ी है। इ  े न केिल युिाओ ंका  िाांिीण विका   ंिि होिा, बल्कि  माज औि िािर के 

 िविकिण की वदिा में िी एक ठो  कदम उठाया जा  केिा। 
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